
  

あ
っ
た
か
い
ん
だ
か
ら
ぁ
♪ 

北
上
さ
ん
が
尊
敬
す
る
人
は
父
親
。

「
メ
ニ
ュ
ー
を
立
て
る
と
き
の
基
本
の
ポ
イ

ン
ト
は
全
部
教
え
て
も
ら
っ
た
」
と
、
今
も

父
の
教
え
を
守
っ
て
い
る
。
食
べ
る
客
層

は
高
校
生
か
ら
年
配
の
方
ま
で
幅
広

い
。
そ
の
た
め
、
そ
れ
ぞ
れ
の
好
み
に
合
わ

せ
た
味
付
け
で
メ
ニ
ュ
ー
を
つ
く
っ
て
い

る
。
常
に
「
安
全
・
安
心
な
も
の
」
を
心
が

け
、
食
材
を
前
日
に
仕
込
み
、
朝
の
10

時
頃
か
ら
つ
く
り
始
め
て
い
る
。
添
加
物

は
何
も
使
っ
て
い
な
い
た
め
、
長
時
間
安

全
で
あ
る
保
証
は
な
く
、
調
理
し
て
す

ぐ
に
学
校
へ
持
っ
て
行
く
と
い
う
。 

冷
や
し
う
ど
ん
や
山
菜
ご
は
ん
な
ど
、

「
す
え
ひ
ろ
」
さ
ん
が
つ
く
る
四
季
折
々
の

温
か
み
あ
る
お
弁
当
で
満
腹
に
な
り
ま

せ
ん
か
？ 

コクゴ科アイノカリウド属  

ヨネザワヤスノリ 

▶ 生息地  

イオンの食品売り場  

▶ 元気の源  

妻の笑顔  

▶ 座右の銘  

愛はいつも絶えることがない  
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ぬくもり弁当、届けます。 

二
人
の
想
い 

西
嶋
さ
ん
の
元
気
の
源
は
、
仕
事
を

す
る
こ
と
と
花
を
育
て
る
こ
と
。
「
地
道

に
育
て
て
い
く
と
こ
ろ
が
良
い
ん
で
す
」
。

大
谷
の
弁
当
販
売
で
は
主
に
中
学
校
舎

を
担
当
し
、
生
徒
た
ち
の
成
長
も
楽
し

ん
で
い
る
。 

１
年
で
も
長
く
仕
事
を
続
け
る
こ
と

が
お
二
人
の
目
標
。
「
生
涯
現
役
で
い
た

い
」
と
い
う
思
い
は
、
人
と
の
繋
が
り
が
支

え
と
な
っ
て
い
る
そ
う
だ
。
「
大
谷
の
卒
業

生
に
声
を
か
け
て
も
ら
え
る
こ
と
が
嬉
し

い
で
す
」
と
北
上
さ
ん
は
目
を
細
め
て
話

し
て
く
れ
た
。
「
受

身
の
人

生
で
は
な

く
、
目
標
を
持
ち
、
積
極
的
に
物
事
に

取
り
組
ん
で
ほ
し
い
」
、
「
失
敗
し
て
も
く

じ
け
ず
、
立
ち
上
が
る
こ
と
が
大
事
」
と

卒
業
生
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
い
た
だ
い
た
。
苦

労
し
て
つ
く
っ
て
い
る
か
ら
こ
そ
い
え
る
言

葉
だ
ろ
う
。
こ
れ
か
ら
も
お
い
し
い
お
弁

当
を
届
け
続
け
て
ほ
し
い
。 

▲  キャプション  

 

▲南三陸町防災庁舎。最後の最後まで避難を呼びかけるが､16ｍの津波にのまれる。 

▲  キャプション  

▲気仙沼市鹿折地区。道は整うも、船の下に自動車が。 

▲気仙沼市本吉町。山を崩し住宅地を計画中。 
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第 16号編集長   谷口  志帆 
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取材協力 
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髙
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友
芽 

 

美術科２年生、造形専攻。姉の影響

で美術を始める。昨年の高文連全道

大会で全国推薦作品に選ばれ、７月

の「２０１５滋賀びわこ総文」に出場す

る。趣味は読書や映画鑑賞。作品のヒ

ントは散歩から見つける。 

 

 

 

 

 

 

 

 

あ
な
た
も
メ
ニ
ュ
ー
開
発
者 

大
谷
で
弁
当
販
売
を
始
め
た
の
は
男

女
共
学
が
き
っ
か
け
。
当
時
、
学
校
か

ら
の
要
望
が
あ
り
「
バ
ラ
ン
ス
を
重
視
し

た
弁
当
」
を
４
種
類
販
売
し
て
い
た
が
、

生
徒
か
ら
人
気
が
あ
っ
た
の
は
２
種
類

ほ
ど
。
注
文
数
に
バ
ラ
ツ
キ
が
あ
り
、
予

定
時
刻
ま
で
に
つ
く
る
こ
と
が
大
変
だ
っ

た
。
値
段
を
決
め
る
こ
と
に
も
模
索
し
て

い
た
と
き
、
生
徒
か
ら
「
こ
う
い
う
メ
ニ
ュ

ー
は
な
い
の
？
」
、
「
も
っ
と
ボ
リ
ュ
ー
ム
が

あ
る
も
の
！
」
と
頼
ま
れ
た
。
ど
う
し
た

ら
生
徒
た
ち
が
喜
ん
で
弁
当
を
食
べ
て

く
れ
る
か
を
悩
ん
だ
と
い
う
。
そ
の
結

果
、
３
８
０
円
と
４
０
０
円
の
量
で
値

段
が
違
う
弁
当
を
完
成
さ
せ
、
現
在
に

至
っ
て
い
る
。 

定
番
メ
ニ
ュ
ー
で
あ
る
カ
レ
ー
ラ
イ
ス

は
、
当
時
の
中
学
校
長
で
あ
っ
た
権
平

先
生
か
ら
の
粘
り
強
い
推
し
で
販
売
開

始
。
そ
の
後
、
生
徒
の
要
望
で
曜
日
の

固
定
化
や
チ
ー
ズ
の
ト
ッ
ピ
ン
グ
な
ど
、

た
く
さ
ん
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
よ
っ

て
つ
く
ら
れ
て
い
る
。
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
は
長

蛇
の
列
が
で
き
る
ほ
ど
の
人
気
メ
ニ
ュ
ー

だ
。
卒
業
生
の
最
後
の
登
校
日
は
金
曜

日
で
な
く
と
も
販
売
し
、
『
思
い
出
の

味
』
と
し
て
た
く
さ
ん
の
生
徒
に
愛
さ
れ

て
い
る
。
ち
な
み
に
、
ハ
ヤ
シ
ラ
イ
ス
は
第

３
金
曜
日
。 

 

 

 

西嶋さんは７３歳、北上さんは４９歳。「すえ

ひろ食品」を親子で経営し、今年で開業１７

年目。２００９年４月から大谷で弁当の販売

を始め、今年で７年目になる。北上さんの祖

父が自分の名前から「すえひろ」という蕎麦

屋を始め、今は亡くなった父親が定年退職

後に、その名を引き継いで弁当屋を開店す

る。メニューのなかには「焼きたこ弁当」など、

大谷生の声からできた弁当も数多くある。人

気メニューは金曜日のカレーライス。 

▲食べる人のことを考え、愛情を込めてつくっている。  

▲笑顔で大谷生の成長を支えてくれるお二人。 

 

 

木
へ
の
愛
着 

今
回
初
め
て
木
彫
に
挑
戦
。
素
材
に
木

を
選
ん
だ
理
由
は
出
来
上
が
り
の
木
目
が
よ

く
、
何
よ
り
木
へ
の
愛
着
が
強
い
か
ら
。
作
品

に
は
「
見
る
人
が
落
ち
着
い
た
雰
囲
気
に
な
っ

て
も
ら
い
た
い
」
と
い
う
思
い
が
込
め
ら
れ
て
い

る
。
「
全
国
推
薦
は
嬉
し
か
っ
た
け
れ
ど
、
自

分
の
中
で
は
未

完

成
な
の
で
心

残
り
が
あ

る
。
全
国
で
は
他
の
作
品
を
見
て
自
分
の
力

に
し
た
い
」
と
向
上
心
が
あ
ふ
れ
て
い
る
。 

 

       

作
品
を
生
か
す 

将
来
の
夢
は
「
家
具
職
人
」
と
話
す
髙
橋

さ
ん
は
、
個
性
豊
か
な
ク
ラ
ス
メ
イ
ト
か
ら
毎

日
刺
激
を
受
け
て
い
る
。
好
き
な
こ
と
が
明

確
に
な
り
、
ワ
ク
ワ
ク
し
た
楽
し
い
気
持
ち
が

作
品
を
イ
キ
イ
キ
と
さ
せ
て
い
る
。 

母 西
嶋 

照
子
さ
ん 

   

娘 北
上 

幸
枝
さ
ん 

 

 

                           3 月 16 日（月）  

                              札幌大谷大学記念ホール  

                               14:00 開場  14:30 開演  

 

 

 

 

 

  

 

 

第第第９９９回回回   吹吹吹奏奏奏楽楽楽局局局スススプププリリリンンングググコココンンンサササーーートトト   
4月 29日（水・祝） 15:30開場 16:00開演 「かでる 2・7ホール」 

 

 

  

す
え
ひ
ろ
食
品 

▲「カレーライスの日」は近所の人たちも総動員。  

▲全国推薦作品『追懐』  
本も木でできている。  

札幌市東区北１６条東７丁目１-35 

℡(011)721-5909 


